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Prävalenz-Ergebnisse (NIDEP, ECDC)

1994: é      (3,5 % im Haus erworben)

2011: 5,1 % (3,8 % im Haus erworben)

2016: 4,6 % (3,3 % im Haus erworben)
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Risk

Ending with death, probability for 1 person in a year

Risk Probability

Heart disease 1 : 405

Smoking cigarettes 1 : 500

Nosocomial infection, inpatient (based on number of inpatients) 1 : 600

Cancer 1 : 910

Injury by accident or violence 1 : 2,200

Nosocomial infection, inpatient (based on whole population) 1 : 2,700

Accidents 1 : 4,000

Car accident 1 : 5,000

Crimes 1 : 11,500

Airplane crash 1 : 245,000

Thunderbolt 1 : 1,000,000

Dog attack 1 : 70,000,000
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Annahme:

20.000.000 stationäre Patienten in Deutschland jährlich

10.000 Tote jährlich (BMG)

40.000 Tote jährlich (DGKH)

20.000 stationäre Patienten in einem Krankenhaus 

jährlich

Dreisatz:

10 nosokomiale Todesfälle pro Jahr bei Annahme BMG

d.h. 2-3 pro Quartal

40 bei Annahme DGKH

d.h. 3 pro Monat

80 bei 40.000 Patienten jährlich und Annahme DGKH

d.h. > 1/Woche
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Universitätsklinikum Jena, 2011-2012, 12 Fach-

abteilungen, 809 Betten

5,3 % nosokomiale Infektionen nach CDC

8,4 % einschließlich klinischer Diagnosen

13 Jahre Erfassung von Wundinfektionen in der 

Schweiz

Eingriff Anteil Wundinfektionen mit 

Erfassung nach Entlassung

Appendektomie 66 %

Cholezystektomie 60 %

Colectomy 21 %

Hüft-TEP 78 %

Knie-TEP 94 %

Staszewicz et al, J Hosp Infect 2014, 88, 40
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Reduktionspotential
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SSI 18 %
Hospital ratesvaryingfrom 4 to 25 %
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Sepsis: Dramatische Reduktion möglich

Pronovost-Studie:

108 Intensivstationen in Michigan, USA (2003-2005)

Bundle:

Händehygiene

Schutzkleidung beim Legen

Hautdesinfektion mit Chlorhexidin

Kein Femoralkatheter

Unnötige Katheter entfernen

Pronovost et al: N Engl J Med 2006, 355, 2725
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Land Jahr Teilnehmer Reduktion 

der ZVK-

bedingten 

Sepsisraten 

um

USA, Pennsylvania 2001-2005 69 Intensivstationen 68 %

USA, 4 Staaten 2003-2009 24 Krankenhäuser 38 %

USA, Rhode Island 2006-2008 23 Intensivstationen 74 %

Spanien 2008-2010 192 Intensivstationen 50 %

USA, Michigan 2003 - 2006 108 Intensivstationen 100 %

Reviews about device associted infections and
bundle effects

Urinary tract infectioins Articles Reduktion

Meddings et al. 2010 14 52 %

Meddings et al. 2013 30 53 %

Rebmann and Greene 2010 17-69 %

Pneumonias Hospitals Reduktion

Berenholtz et al. 2011 112 71 %

Berenholtz et al. 2013 112 100 %

Lambert et al. 2014 525 69 %

Resar et al. 2005 35 45 %%
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Folgerung

Mindestens 50 % der wichtigsten nosokomialen 

Infektionen können heute schon verhindert 

werden.

Warum gelingt es nicht?

ÁKrankenhausbau/renovierung defizitär

ÁZu wenig Pflege-Personal

ÁSchlechte Reinigung

ÁMultiresistente Erreger (und Ausbrüche)

ÁSchwierige Aufbereitung von Medizinprodukten

ÁDisziplinlosigkeit

ÁFührungs-Verantwortungslosigkeit ï

grenzwertig zu kriminellem Verhalten
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Warum gelingt es woanders?



11

22.03.2018 21

Seite22

Arbeitsschutz (DGUV): Vision Zero

ĂWir reden mithin nicht dar¿ber, wie wir 

in zehn Jahren die Zahl der Todesfälle 

um zwanzig Prozent senken können, 

sondern wir orientieren unsere 

Präventionsstrategie klar an der Vision 

Zero.ñ
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Strassenverkehr (DVR): Ziel Null

ĂDas Leben ist nicht verhandelbar.ñ
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Luftverkehr (Lufthansa):

ĂEntscheide so, als wªre Dein Kind 

an Bord!ñ
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